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pkSjklh yk[k thou ;ksfu;ksa esa ekuo loZJs"B gSA ekuo ,d iapsfUnz; izk.kh gSA psruk dk 

iw.kZ fodkl ekuo esa gqvk gSA Bhd gh dgk x;k gS fd cM+s HkkX; ekuq"k ru ikok vFkkZr~ 

euq"; dk 'kjhj cM+s iq.; deZ ds i'pkr~ gh izkIr gksrk gSA ekuo thou cM+k gh nqyZHk gSA 

vusd iq.; deksZa dks djus ds i'pkr~ tho dks euq"; ;ksfu izkIr gksrh gSA euq"; ;ksfu 

deZ;ksfu gSaA ,d bfUnz; okys tho] nks bfUnz; okys tho] rhu bfUnz; okys tho] pkj bfUnz; 

okys tho bfUnz; fody dgykrs gaS] D;ksafd laiw.kZ bfUnz;ka bu thoksa esa ugha gSaA iapsfUnz; 

izkf.k;ksa esa ekuo gh loZJs"B gSA i'kqvksa esa Hkh ikap bfUnz;ka gksrh gSa] fdUrq lkspus fopkjus dh 

{kerk muesa ugha gksrhA ekuo vkSj i'kq esa ;gh varj gS fd ekuo Kku laiUUk gSA mlesa 

lkspus fopkjus dh {kerk gS] blfy, ekuo loZJs"B gSA ekuo ru ikdj ;fn ekuo esa 

ekuork dk fodkl u gks rks og i'kq ls Hkh onrj gSA  

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa jgdj ,d nwljs ds lq[k&nq%[k ls izHkkfor gksuk 

mldk /keZ gSA ;gh dqN ,slh ckrsa gSa] tks fd ekuo dks vU; iapsfUnz; izkf.k;ksa ls vyx 

djrh gSA ekuo dk lkj gS euq";rk] tks gj euq"; esa ik;h tkrh gSA bls lqjf{kr j[kuk 

vkSj lHkh izkf.k;ksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/k cuk;s j[kuk ekuo dk ije dÙkZO; gSA ekuo ,d 

/keZfu"B izk.kh gSA mls vius eu dks f'ko ladYiksa ls ;qDr djuk pkfg,A /keZ blh 

vko';drk dk izfriknu djus ds fy, gSA eu dks lR;e~ ls] ok.kh dks f’koe~ ls vkSj 

pfj= dks lqUnje~ ls ;qDr djus dk miØe gS /keZA  

euq";rk gh fo’o esa ekuo dks loksZPp LFkku iznku djrh gS rFkk ekuoizÑfr ds ml i{k 

ij cy nsrh gS tks izse] eS=h] n;k lg;ksx ds :i esa vfHkO;Dr gksrh gSA
 
blds varxZr 

O;fDr dh laosnuk o n;k] d#.kk dk Hkko leLr l`f"V ds tho/kkfj;ksa ds fy, gksrk gSA 



vr% vfgalk bl n'kZu dh izfr"Bk ds fy, lcls vfuok;Z 'krZ gSaA ekuo thou esa deZ dks 

iw.kZ egRo fn;k x;k gS vkSj ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd ekuo dh Js"Brk dk vk/kkj] 

fodkl dk vk/kkj tUe ysus ek= ls ugh vfirq deZ ij vk/kkfjr gSA izR;sd fd;k x;k deZ 

ekuo ds thou eas fuf’pr ifj.kke nsrk gSA  

euq"; izÑfr dk loZJs"B izk.kh gSA euq"; esa ekuork gksuh pkfg,A ;fn euq"; esa ekuork 

ugha gS rks og i'kq ls Hkh cnrj gSA bl lalkj esa ,d bfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd ds 

tho ik;s tkrs gSA psruk dk vUrj lHkh izkf.k;ksa esa Li"V fn[kyk;h nsrk gSA bu lHkh 

izkf.k;ksa esa euq"; lcls vf/kd fodflr gSA mlesa cqf)rRo gSA cqf)rRo ds dkj.k 

fparu'khyrk] foosd'khyrk dk xq.k mlesa gSA Kku dsoy euq"; esa gS vU; izkf.k;ksa esa ughaA 

/kkfeZd fØ;kdyki] lkekftd fØ;kdyki bR;kfn Hkkouk dsoy euq"; esa fn[kyk;h iM+rh 

gSA izÑfr us euq"; dks cgqr dqN fn;k gSA ekuo dk ;g dÙkZO; gS fd izÑfr ds [ktkus 

dks lqjf{kr j[ksA ;fn euq"; izÑfr dk laj{k.k djrk jgsxk rks izÑfr Hkh mldk laj{k.k 

djsxhA lekt ls vknku&iznku] HkkbZpkjk] lkSgknzZ] lgkuqHkwfr] lerk] mnkjrk ls jguk 

mldk dÙkZO; gSA lekt esa fdlh dk 'kks"k.k u gksA jk"Vª fuekZ.k esa lcdk ;ksxnku gksa 

ftlls LoLFk lekt dk fuekZ.k gks ldsA Hksn&Hkko dh [kkabZ dks lekIr djus ds fy, 

lcdks feydj ds iz;kl djuk pkfg,A  

tUe ds le; lHkh leku gksrs gSA fdUrq iSnk gksus ds ckn lEiznk; dh Nki yxk nh tkrh 

gSA ;g lEiznk; gh ,d ,slk rRo gS tks ekuo&ekuo esa Hksn dj nsrk gSA tUe ds le; 

cPPkk dksjs dkxt ds leku gksrk gSA ifjokj vkSj lekt esa tks lh[k mls nh tkrh gS] og 

oSlk gh cu tkrk gSA fgUnw ifjokj esa tUek gqvk cPpk fgUnw laLdkjksa esa iyrk gS vkSj 

eqfLye lekt esa iSnk gqvk cPpk eqfLye laLdkjksa ls Qyrk&Qqyrk gSA blh izdkj tSu] 

ckS)] flD[k] bZlkbZ ifjokjksa esa tUe ysus okys cPps /kekZuqdwy lkekftd okrkoj.k esa cM+s 

gksrs gaSA lEiznk; Hksn iSnk djrk gS vkSj /keZ ,d:irk fn[kykrk gSA lHkh izk.kh lq[k ls 

thuk pkgrs gaS] dksbZ Hkh izk.kh nq%[k ugha pkgrkA fQj Hkh lq[k&nq%[k vkREkdrZ`Ro ds vk/kkj 

ij Hkksxus iM+rs gaSA ftlls ;g fl) gksrk gS fd iqoZtUe eas fd;s gq, deZ Hkh ekuo dks bl 



tUe esa Hkksxus iM+rs gaSA izÑfr lcds lkFk leku O;ogkj djrh gS vkSj ,drk dk lans'k 

nsrh gSA i`Foh] ty] ok;q vkSj vkdk'k dk vkuUn lc leku :i ls ysrs gaSA lw;Z dk 

izdk'k lHkh leku :i ls ysrs gaS dksbZ de ;k T;knk xzg.k ugha djrk gSA blls ;g Kkr 

gksrk gS fd izÑfr lcdh gS vkSj lc izÑfr ds gSa rks Hksn fdl ckr dk gSA  

lHkh euq"; dk jDr leku gksrk gS] eyew= leku gksrk gS] lHkh ekuo tkfr ls mRiUu gSa 

rks euq"; esa varj fdl ckr dkA ;g varj ekuoÑr gS bZ'ojÑr ughaA bZ'oj dh n`f"V esa 

lc leku gSA gfj dk HktS lks gfj dk gksbZ tks bZ'oj dk Hktu djrk gS ogh bZ'oj dk gks 

tkrk gSA ekuo u dqN ysdj vk;k gS vkSj u dqN ysdj tk;sxkA mldk /keZ vkSj 

iq.;&iki deZ gh mlds lkFk tkrk gSA blfy, lHkh izkf.k;ksa esa vkREkn'kZu djuk vkSj lHkh 

izkf.k;ksa dks vius leku ekuuk gh ekuo thou dh lkFkZdrk gSA 

 


